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摘 要：现阶段，随着人类社会经济的快速发展，生存环境和生态系统遭受不同程度的污染和损害，由于大量的林地植被被砍伐，

导致土壤沙化、荒漠化问题逐渐加重，水土流失严重，极端自然灾害频繁发生。植树造林工作的进一步推进，可以显著改善人类的居

住环境，从而实现人与自然的和谐相处，减少对生态环境造成的污染和破坏。为了更好地维护生态平衡，促进人与社会的和谐发展，

在植树造林工作开展过程中，相关部门一定要结合造林地实际情况，明确不同的造林技术方案，做好造林后的管理工作。对此，本文

结合实际工作经验，探讨了几种常见的植树造林技术，提出了造林管理措施，希望对相关人员有所帮助。
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当前，随着人类社会经济不断向前推进和发展，环

境污染和资源短缺的问题逐渐凸显，其中，林地资源短

缺的问题日益突出。要想更好地改善人类的居住环境，

实现人与自然的和谐相处，就要开展人工造林工作。通

过人工造林，能够有效减少土地的退化和沙漠化，更好

地维持生物的多样性，改善水土保持能力，保证生态安全。

为了实现植树造林的效果，相关部门应注重加强林业资

源的针对性管理，探索植树造林新技术，并结合所辖地

区的实际情况，选择相应的造林技术规范，做好造林后

的针对性养护管理，以此提高造林成效。

1 造林地处理方案

1.1 全面整地

造林地的全面整地是指在进行造林前对土地进行全

面的整理和准备，以创造良好的条件来促进幼苗的生长

和发育。①在整地处理过程中，应该对造林地进行测量

和规划，并确定所需面积和造林树种等基本信息。②对

土地进行平整处理，包括填平低洼地和疏松紧实土壤等，

以确保整个造林地表面平坦。③根据土壤质地、养分含

量等情况进行土壤改良，如添加有机肥料或添加物，以

提供养分并改善土壤结构。④清除造林地上的杂草和其

他干扰植物，以防止其对苗木生长的影响。⑤规划好水

源供应，确保苗木生长期间的充足灌溉水源。

1.2 带状整地

造林地带状整地是一种适用于斜坡地和山地的造林

整地方式，通过将斜坡划分为多个带状平台，可以使树

木生长更为稳定。这种整地方式可以减缓水流速度、增

加水土保持效果，为树木栽种提供较为平坦的生长环境。

①在具体操作过程中，需根据具体情况和设计要求，每

个带状平台的高程差应根据山坡度、土壤类型、水源供

应等因素进行合理划分。通常平台之间的高程差控制在

0.3～0.5 m之间；每个带状平台的宽度需根据树种要求、
树木排列密度和操作机械设备的需求等因素确定，一般

来说，平台宽度在 3～5 m之间较为适宜；根据山坡高差
和整地目标，确定适宜的水平带数目。例如，在坡度较

大或土质薄弱的地区，可以设置更多的水平带以增加水

土保持效果。②在带状整地中，需要采取土壤保护措施，

如坡面护坡、覆盖保护层、建设梯田等，防止水土流失

和基质侵蚀。③带状平台应在横向或纵向设置排水沟，

以便及时排除过剩的雨水，并避免水分在整个斜坡上积

聚。④完成整地后，根据种植需求，在每个平台上种植

适合当地生态环境和经济效益的树种。种植密度和树种

选择要结合具体规划和设计要求确定。

2 常用的植树造林技术

2.1 直播造林法

2.1.1 适应范围。直播造林法适用于土壤较为肥沃、
排水良好、层厚适中，且含有足够养分的地区。优质的

土壤有利于种子发芽、苗木生长和根系发育。①直播造

林模式对气候条件的要求较为宽松，可以适应不同的气

候区域，包括寒冷地区、温带地区和热带地区等。然而，

在极端干燥、寒冷或湿润的气候条件下，直播造林法可

能会受到限制。适用于多种树种的种植，包括乔木、灌

木、草本等不同类型的植物。②不同的树种有不同的适

应性和生长特点，需要根据具体环境和项目要求进行合

理选择。直播造林法通常应用于进行生态修复、土地保作者简介：苗长亮（1978—），男，研究方向：林业工程。
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护、绿化工程或森林经营等目的。根据具体的生态目标，

可以确定适合的直播造林树种和区域范围 [1]。

2.1.2 操作方法。①根据当地的气候条件、土壤类
型和生态要求等因素，选择合适的树种进行直播造林。

优先选择适应性强、生长迅速的树种，如速生树种或耐旱、

耐寒树种，包括法国梧桐、泡桐树、榆树等。②播种前

对种子进行适当的处理，如清洗、消毒、浸种或种皮处

理等，以提高发芽率和幼苗成活率。③根据树种的特性

和季节变化，在适宜的季节进行播种。通常在春季和秋

季天气较适宜，并配合降雨的时候进行播种。④确定直

播造林的模式，可以根据具体情况采用点播、行列网格

状播种或条带状播种等方式。

2.2 插条造林法

2.2.1 适用范围。插条造林法是一种利用植物的插
条进行繁殖和造林的方法，适用范围较广泛。插条造林

法适用于许多树种和灌木的繁殖，包括果树、花卉、观

赏植物等。通过插条繁殖可以快速繁衍大量优质树苗，

节省时间和成本。该种方式能够避免病虫害的传播，通

过选择健康无病虫害的母株进行插条，可以获得健壮且

抗病虫害的苗木。同时，插条繁殖可以有效缩短育苗周期。

相比传统的种子繁殖，插条繁殖可以在短时间内完成造

林任务。

2.2.2 操作方法。①选择生长状况良好、无病虫害
的母树进行插条繁殖。插条应选取健壮、无病害的中部

或顶部生长较好的枝条，直径一般为 1～1.5 cm，长约
15～30 cm。②不同树种适宜的插条时间略有差异，通常
在当地气候条件下，选择春季或秋季进行插条，避开高

温和严寒季节，选择温暖湿润的时期进行操作。③插条

前需要进行适当的处理，切割插条时应使用锋利的刀具，

切口应整齐光滑；插条基部可选用生根粉剂进行处理，

有助于生根。④选择适宜的造林地，将插条插入造林地

中，约 1/3～1/2插入土壤中，并确保插入后周围土壤紧
密接触。扦插阶段要保持造林的湿润，防止插条脱水和

死亡。⑤在插条生根过程中，应提供适宜的光照和温度

条件。通常采取遮阴措施，以减少插条水分的蒸腾；避

免过于高温或低温的环境，保持适宜的生长温度 [2]。

2.3 移栽造林法

2.3.1 适用范围。移栽造林法适合于各种林地造林，
适用范围较为广泛，可以快速覆盖大面积的土地，促进

植被恢复和土壤保护。通过移植适应恶劣环境条件的植

物，也可以加速生态系统的恢复和改善。

2.3.2 操作方法。①选择适宜的季节进行移栽，通
常在树木休眠期或生长季结束后进行移植，如春季或秋

季。选择健康、成活良好、符合种植要求的树木进行移

栽。②树木应具有良好的生长状态、完整的根系和无明

显病虫害。选择合适的移栽工具，如铁锹、镰刀、剪刀

等，工具要锋利且干净，避免伤害根系。③在移植过程

中，要注意保护树木的根系，避免损伤和断裂。挖取时，

应尽量保留大部分根系，并保持根土团的完整性。④在

移植地点准备合适的定植穴，定植穴的大小和形状应与

根系相匹配。挖掘地孔底部应平整，以便于树木放置并

扎实；将树木慢慢放入移植孔中，仔细调整位置，确保

根须与地面平齐；填土时要轻轻按实，防止出现空隙，

并确保根系与土壤紧密贴合。

3 植树造林后的管理

3.1 灌溉施肥除草

为提高成活率，定植之后要注重做好灌溉工作，及

时浇水保持树木的水分需求，特别是在干旱期间。①根

据树种的需水量和土壤湿度情况，合理控制浇水的频率

和水量，避免过量灌溉导致积水或根部窒息。②定期清

除树木周围的杂草，以减少竞争养分和水分。例如，可

以采用物理防除或草地除草剂等，但要注意不伤害树木

的根系。③根据树木的生长需求和土壤的营养状况，选

择合适的施肥方法和量，适时施加有机肥料或复合肥料，

避免过度施肥导致营养过剩和环境污染。一般在树木落

叶土壤未封冻之前施用有机肥，每株使用完全腐熟的有

机肥 20～30 kg，并搭配使用氮磷钾复合肥 0.5～ 1.0 kg[3]。

3.2 树木管理

①适时进行树木的修剪，包括去除病虫害枝条、调

整枝干生长方向和形状等，有助于提高树木的形态美观、

均衡生长和适应环境。②对树苗或幼树进行支撑和固定，

以保证树木直立和稳定生长。可使用木杆、绳索或树脚

扎实的固定装置。③着重检查树木的健康状况，及时发

现并处理患病或受虫害侵袭的情况。可以采取物理、生

物或化学控制手段，防止病虫害扩散和危害。④监测树

木的生长情况，记录树高、胸径、生长速度等数据。通

过监测和记录，了解树木的健康状况，及时调整管理措施，

评估抚育效果。
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