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摘  要：甘薯至今已有两千多年的栽培史，属于我国重要的经济作物之一。随着人们生活质量的提高，对绿色健康的农产品的需

求也在不断提高，甘薯作为一种天然健康的食材，被广泛应用于各个领域，市场前景十分广阔。甘薯特色种植作为一种新型的农业经

济模式，已经受到汝阳县当地的推崇，并以此推动学生创业，带动地方经济的良性循环。
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1  甘薯种植的市场前景

甘薯是一种营养丰富、适合人体消化的农产品，可

以用来制作糕点、饼干、脆片等多种食品，在我国的糕

点和零食市场中占据很高的市场份额。同时，甘薯作为

饲料，能够增加牲畜的体重、改善其肉质和乳质，因此

在养殖业中也有很大的市场。此外，甘薯也可以用来生

产生物质能源，比如，生物柴油、生物乙醇等，但这个

市场还处于起步阶段，有着很大的发展空间。据中国农

业网的数据显示，2018 年，我国甘薯生产面积和总产量

分别达到 8 980 000 万 m2、9 965 万 t，其中，河南省作为

甘薯种植的重要地区，年产量超过了 2 500 万 t。可见，

甘薯在我国农产品市场上的地位非常重要。随着人们对

绿色无公害、低碳环保的农产品要求越来越高，甘薯特

色种植将成为未来农业生产的一个重要方向。

汝阳县位于河南省南部，地处中亚热带季风区，拥

有得天独厚的气候和土壤条件，适宜甘薯生长。同时，

该地区深挖甘薯的特色产业优势，投入了大量经费引进

现代化甘薯种植技术，以实现高产、高效、低成本的甘

薯种植技术，力求借助发展甘薯特色种植，推动学生进

行创业，带动当地的经济发展 [1]。

2  甘薯特色种植

由于汝阳县地区气候适宜、土质肥沃，加之重视甘

薯种植的开发与推广，汝阳甘薯在近几年逐渐成了汝阳

县农业特色之一，并逐步推广到全国各地。甘薯的种植

技术极其重要，采取科学、规范的栽培方法，不仅可以

提高甘薯的产量、品质，还可以降低种植成本，提高甘

薯抗病虫害能力。

2.1  选种

汝阳甘薯多选取本地适应性强、产量高、抗逆性好、

品质优良的品种作为良种进行繁殖和推广，其中，云薯、

南瓜薯、石薯等品种，以生长旺盛、结薯量大、品质优

良等特点，成为汝阳甘薯的主要品种。因此，选择优良

种子是保证甘薯产量和品质的重要环节，广大农民应选

择质量好的种薯作为生产的种源。

首先，要选择健康的甘薯，尽量挑选有完整皮肤和

干燥的甘薯，排除有病虫害、裂纹和软烂等有缺陷的甘

薯。其次，筛选大小合适的甘薯，太小的甘薯长势可能

不好，太大的则可能影响种植效果。同时，要仔细检查

甘薯的外观，排除长得畸形或者表面有不均匀膨胀的甘
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薯，这些甘薯的品质可能不稳定，不适合作为种子。

最后，在选种时，要检查甘薯的芽和根是否完好，避免

选择无芽、折断或者腐烂的甘薯。选好种后，需要将选

好的甘薯放置太阳下晒半天，消除一些细菌、提高种植

成功率。

2.2  繁殖

汝阳甘薯的繁殖方式有 3 种：分株、扦插和种子繁

殖。①分株繁殖指在甘薯生长期间，在地下主薯附近会

长出一些分蘖，这时可以将分蘖割下来，沾上生根粉后

直接插在土里，生长形成新的甘薯株。②扦插繁殖则指

在生长期间，将茎部割取下来，沾上生根粉后插入土壤中，

从而形成新的甘薯株。③种子繁殖方式是指在收获后，

将成熟的甘薯晒干，取出其中的种子。接着，将种子混

入沙土中，催芽后进行种植。需要注意的是，由于汝阳

甘薯是异花授粉植物，种子繁殖的质量波动较大，繁殖

成功率也相对较低。因此，一般采用分株和扦插的方式

进行繁殖。

汝阳甘薯适合在土壤肥沃、排水良好、土层深厚的

地方种植。在选择土地时，应避免在长时间积水的地方

种植。一般选用平坦、排水好、肥沃的土地，首选灰黑

色壤土或黄褐色土。在种植前，应在深耕、耙平的基础上，

适量加入有机肥料和矿质肥料，提高土壤肥力和土壤保

水能力。需要注意的是，施肥量要因地制宜、因品种而异，

以达到肥而不腐、增产而不伤害土壤的目的。汝阳甘薯

播种期一般为 4 月中旬至 5 月中旬，播种方式以龙泉窖

沟播种为主，间距为 80～90 cm，行距为 30～40 cm，每

667 m2 播种量为 600～800 kg。

2.3  管理

甘薯在生长过程中，需要按时对其进行除草、浇水、

施肥等，保持土壤湿润、通气、保温。在除草时，汝阳

甘薯多采用人工除草和化学控制相结合的方法，以保证

效果。

汝阳甘薯不喜过热或过冷的环境，因此浇水的时间

要在早晨或傍晚，尽可能避免在中午或天气过热时浇水。

浇水时，要根据土壤湿度决定浇水的量。而在冬季空气

湿度较低的时候，应适当增加浇水量，以保持土壤的湿

度；在夏季，也要根据土壤湿度情况决定浇水量，一般

7～10 d 浇一次水。由于汝阳甘薯的根系比较敏感，过多

的水会导致其根系腐烂，因此，要控制浇水量。为了避

免直接用水流压迫土壤和根系，可以选择喷水浇水的方

式，使水能够均匀地滋润整片土壤。此外，为了模拟雨

水的自然滋润，可以周期性地淋雨，这样可以促进甘薯

的根系生长，增强植物的适应能力。

在施肥方面，由于汝阳甘薯的生长期比较长，通常

需要在土壤中混入腐熟有机肥或复合肥作为基肥，以供

给植物在生长初期所需的养分。如果汝阳甘薯缺乏某些

营养元素，可以在其生长过程中进行中期追肥，尽可能

满足植物生长需求。但注意量不宜过大，以免影响植物

的健康。此外，其根系发育比较浅，叶面喷肥也是一种

有效的补充营养方式。通常可以喷洒一些含有铁、锰、

锌等微量元素的肥料，增强植物的免疫力和抗逆境能

力。在生长后期，特别是进入成熟期时，应适当减少或

停止施肥，以避免增加植物生长的能量消耗。总之，汝

阳甘薯的施肥要根据土壤类型、植物需要和施肥时间

等因素，综合选择合适的施肥方式和肥料类型，以获得

丰收 [2]。

2.4  收获

汝阳甘薯的收获是非常关键的一步，在此过程中，

需要注意一些细节，以保证甘薯的品质和营养成分。

一方面，在收获时间上，应尽量选择在叶片枯黄、

干枯后 30 d 左右进行收获。一般需要 120 d 以上的生长

期，才能让汝阳县甘薯完全成熟。要注意，其成熟的标
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志是薯块饱满，品质较好。收获过早或过晚，都可能会

影响甘薯的品质和营养成分的含量。另一方面，在挖掘

甘薯时，应尽量选择适合的工具。可以使用铁叉、镰刀

等工具进行挖掘，切勿使用铁锹等尖锐的工具，以免划

伤甘薯皮，影响品质。挖出来甘薯应当轻拍、轻震，使

泥土碎块掉落，不要用力摔打，以免破损甘薯皮。同时，

在收获后，需要及时整理与处理甘薯。可以将甘薯放置

在通风、干燥、阴凉的地方，令其晾干，然后在塑料袋

内存放，避免阳光直射和高温。需要注意的是，甘薯不

宜与大葱、韭菜、苹果等氧化速度快的食品混放，以免

甘薯变为黄褐色、腐烂和口感变差。为了防止甘薯受潮、

受霉，可以在储存的环境中放置防潮剂或干燥剂。另外，

当甘薯表面出现毒草酸结晶时，注意需要去掉，避免引

起腹泻或中毒。

2.5  病虫害防治

汝阳甘薯在生长过程中还需要做好防治工作，特别

是防治病虫害方面。常见病虫害主要有汝阳县特有病

害——甘薯猪鼻瘤病、蚕豆象、螟虫等。对此，种植人

员应施用高效生态农药、微生物肥料等措施。①在生长

旺盛期，应及时进行露天病虫害检查，发现病虫害立即

采取相应措施，防治其积累和蔓延。②时常清理和销毁

染虫生息的植株，避免堆放垃圾或叶片，可以喷洒有针

对蚜虫的杀虫剂。③保持良好的卫生，及时清理田间垃

圾和堆积，以防止蜣螂寄生。

此外，在汝阳甘薯种苗繁殖和生产过程中，需注意

卫生，防止感染炭疽病。若出现病症，需将病叶及时

采摘干净，并对病株、病田进行彻底消毒。总之，种植

人员应定期检查病虫害的情况，积极采取措施预防病

虫害。

3  带动学生创业

在汝阳甘薯种植产业的发展中，学生创业是一个非

常新颖的概念和举措。为了进一步扩大甘薯产业的效益

和拓展产业规模，汝阳县政府联合当地教育部门，推出

一项名为“以甘薯特色种植带动学生创业”的政策。该

项政策主要目的是向学生推广甘薯特色种植产业，鼓励

学生创业，促进学生就业，推动甘薯产业进一步发展 [3]。

一方面，甘薯特色种植的发展为学生提供了创业的

机会，学生可以种植、加工、销售等环节为切入点，开

展创业项目。另一方面，甘薯特色种植的发展需要大量

人力资源，包括技术人才、管理人员等。学生可以通过

参与甘薯种植产业链中的各个环节，获得实习、实训、

就业的机会。这不仅为学生提供了创业的机会，进一步

扩大了政府的甘薯特色种植产业规模，而且也有利于学

生实现创业就业，增加收入。同时，学生的创业也促使

甘薯特色种植的知识和技术得到更好的传承和发扬。

汝阳县政府还建立了甘薯种植合作社、甘薯种植示

范基地，邀请学生进行参观学习，了解甘薯的种植方

法、销售渠道等。在此过程中，汝阳县政府积极开展甘

薯营销相关的技术培训，提高学生的市场营销技能和交

流能力，鼓励学生发挥创意和创新能力，提出创造性

的营销策略，增强学生的创业能力。汝阳县当地学校也

通过开设甘薯农业实践课程，学生在课程中学习甘薯的

种植、管理、加工等技能，培养学生的创业意识和实践

能力。

为提升学生创业效果，学校、政府以及相关企业，

可以为学生提供创业支持和资源，包括技术指导、资金

支持、市场拓展等。例如，通过建立创业孵化基地、提

供创业培训等方式，为学生创业提供有力支持。其中，

学校可以设立创业基金，为有创业想法的学生提供资金

支持，支持他们开展甘薯产业创业；并搭建创业平台，

为学生提供开展甘薯产业创业的资源和支持；与当地的

政府、企业、农民合作，共同开展甘薯特色种植产业，

为学生提供实习、就业和创业机会，进而推动甘薯产

业的发展。甘薯加工企业，可充分利用学生的创意，开

发能够制成甘薯食品或保健品的产品，或者将甘薯的

汁液应用于化妆品或药物研发中。政府部门可以把甘

薯种植与农村旅游结合起来，通过甘薯种植生态农业

旅游、农家乐等方式，来培养学生的服务态度、管理技

能等。

通过以上方式，汝阳甘薯的特色种植可以吸引更多

学生，为学生提供更多的学习、实践和就业创业机会，

激发学生的创业热情，提高他们的就业竞争力。同时，

汝阳县甘薯特色种植产业也能够得到更好的发展，孵化

出更多的创新和创业项目，推动汝阳县经济的发展。
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